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Beintrainer RUNNING NEW

Konstruktion:

Beintrainer bestehend aus einem Gestell und Funktionselement aus Stahl, Trittflachen aus Aluminium.
Oberflache / Farbe:

Alle Stahlteile galvanisch verzinkt und pulverbeschichtet, standardmaRig fir Gestell in RAL 9006 weilaluminium
und flr Funktionselement in RAL 3003 rubinrot. Weitere Farben auf Anfrage gegen Mehrpreis erhaltlich.
Platzbedarf inkl. Sicherheitsbereich:

B 4000 x T 3485 mm

Befestigungsart:

Zum Aufdiibeln standardmalig bei -400 mm ein bauseitiges Betonfundament (B 500 x T 500 x H 500 mm)
mittels Bodenanker. Einbautiefe kann je nach Bodenbeschaffenheit variieren. Verankerungsmuttern sind gegen
Lésen gesichert. Befestigungsmaterial im Lieferumfang enthalten.

Funktion:

Verbessert die Balance, Koordination und Flexibilitat. Durch die Ubungen wird die Beinmuskulatur gestarkt.
Benutzung:

Halten Sie sich mit beiden Handen an der Querstange fest und steigen Sie auf die Trittflachen. Bewegen Sie die
Trittflachen mit den FUBen in entgegengesetzte Richtungen vor und zurlck, als wirden Sie gehen.

Allgemeine Merkmale
Befestigungsart : zum Aufdibeln
Anlieferung : montiert

Breite : 1000 mm

Oberflache : galvanisch verzinkt und pulverbeschichtet
Material : Stahl

Hohe : 1900 mm

Empf. Altersgruppe : ab 14 Jahre
Platzbedarf : B 4000 x T 3485 mm
Hohe uber Flur : 1500 mm
Gewicht : 50 kg

Tiefe : 485 mm
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