
BESTELL-HOTLINE + BERATUNG zum Nulltarif! (Mo – Do 7:00 – 18:00 Uhr und Fr 7:00 – 17:00 Uhr) 
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LÖSUNGEN FÜR STADTMOBILIAR, FAHRRADINFRASTRUKTUR  
UND ÜBERDACHUNGEN

Arm- und Schultertrainer REVOLED
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Arm- und Schultertrainer REVOLED

Konstruktion: Grundkonstruktion bestehend aus Stahl. Kunststoffteile aus PE 500-Vollmaterial und
UV-stabilisiert.
Oberfläche / Farbe: Alle Stahlteile verzinkt und pulverbeschichtet in RAL 9007 graualuminium. Kunststoffteile
gefräst in RAL 3000 feuerrot.
Freie Fallhöhe: keine
Fallraum: 1500 mm umlaufend
Befestigungsart: Der Fundamentanker wird zunächst einbetoniert (empfohlene Fundamentgröße L 700 x B
700 x H 800 mm, 80 mm unter Bodenniveau), das Gerät kann dann auf den Fundamentanker aufgeschraubt und
somit jederzeit auch wieder demontiert werden.
Funktion: Fördert die Beweglichkeit der Schulter-, Ellenbogen- und Handgelenke und ist haltungsfördernd.
Trainiert die Brust-, Schulter- und obere Rückenmuskulatur. 
Benutzung: Die Hände auf das passende Scheibenpaar legen. Anschließend die Scheiben in
entgegengesetzten Richtungen zueinander drehen. Die Bewegungsrichtung nach einiger Zeit wechseln.

Lieferung bestehend aus 1 vormontierten Gerätemodul, 1 Fundamentanker und 1 Übungsanleitung.
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