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Fitness-Set-Angebot

Bewegungsgeräte für öffentliche Anlagen, Hotels, Freizeiteinrichtungen, Pflegeeinrichtungen,
Kliniken etc. - Treffpunkt für Bewegung und Kommunikation - 
Unser Fitness-Set-Angebot für Sie bestehend aus:

Rücken- und Hüfttrainer  - lockert und trainiert Rücken, Hüfte und Gesäß, fördert die Beweglichkeit
Gleichgewichtstrainer  - fördert die Motorik, Gleichgewichtssinn, Bewegungskoordination und
Körperwahrnehmung
Beintrainer  - stärkt die Beinmuskulator, trainiert Gleichgewicht und Koordination, fördert die Beweglichkeit
Ganzkörpertrainer - trainiert die Koordination, steigert Kondition, alle wichtigen Muskelgruppen werden
beansprucht und gekräftigt


